Associazione Sportiva Dilettantistica Polisportiva

ATLETICA PINEROLO

Campo Sportivo “F.Martin”
Via Carlo Merlo — 10064 Pinerolo (To)
www.atleticapinerolo.com mail:info@atleticapinerolo.com
CF/P.lva 05452510018

StraPinerolo

Domenica
14 aprile 2019

IV° MEETING REGIONALE OLTRE L’'OSTACOLO
MANIFESTAZIONE PISTA FIDAL PIEMONTE in Pinerolo (TO)

y &

FECERAZIGNE ITALIAMA
DI ATLETICA LEGGERA

Organizzazione: ASDP Atletica Pinerolo TO016

approvazione Fidal Piemonte n. 132/pista/2019

responsabile tecnico e organizzativo: Antonio Dotti 347 24.68.549 e-mail antoniodotti@Ilibero.it
Sede: Campo f.lli Martin - Via Carlo Merlo - Pinerolo (TO)

RITROVO E CONFERMA ISCRIZIONI ore 14.30 — INIZIO GARE ore 15.30

Programma Tecnico

RF/RM: 60 HS — vortex

CF/CM: 150 - 80 HS — 300 HS - 1200

A/J/P/S F e M: 150 - 80 HS - 300HS - 600 — 3000

C/A/JIPIS F e M: giavellotto (attrezzi secondo categoria) - lungo
altezza degli ostacoli secondo regolamento e categoria

N.B. Le gare di lungo, a seconda del numero di iscritti, verranno svolte in piu serie, con 4 prove
per ogni atleta.

CRONOMETRAGGIO ELETTRICO IN TUTTE LE GARE DI CORSA

QUOTE DI ISCRIZIONE
Categorie giovanili: € 2,00 ad atleta presente
Categorie Assolute: € 4,00 ad atleta presente - atleti fuori regione € 6,00

Programma orario di massima (I'orario definitivo verra pubblicato sul sito
www.atleticapinerolo.com alla chiusura delle iscrizioni)

ore 15.30: 60 hs R/E vortex RF/RM
ore 15.40: 60 hs R/I

ore 16.00: 80 hs C/e (h 0,76) giavellotto M
ore 16.10: 80 hs Ae (h 0,76) J/S F (h 0,84)

ore 16.15: 80 hs Ci (h 0,84) lungo F

ore 16.30: 80 hs Ai (h 0,91) J (h 1,00) S (h1,06) M

ore 16.45: 150 piani Assoluti M/F

ore 17.00: 1200 C/e e Cli giavellotto F
ore 17.15: 300 hs Clie Cle

ore 17.30: 300 hs F (h 0,76) lungo M

ore 17.35: 300 hs M Ai (h 0,841) J/S (h 0,91)

ore 17.45: 600 m F

ore 17.50: 600 m M

ore 18.00: 3000 M/F

I'orario potra subire variazioni per esigenza organizzative
iscrizioni: entro le ore 22.00 del 12/4 direttamente dalla sezione dedicata nell’on-line della

propria societa

Per contatti e informazioni: 3381239554
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